Speiseangebot vom 16.03.2026 bis zum 21.03.2026

Essen 1

Mo 16. Geflugelboulette mit Kartoffelstampf G
und Mischgemise-SoRe

5,9 al,c,g,i,j,l

Di 17. Frikassee mit Salzkartoffeln, Obst G

Essen 2

Blumenkohl-Broccoli-Cremesuppe
mit Brotchen, Obst

alg

3,5 al,a3,g,i,l
Mi 18. Topfwurst mit Salzkartoffeln und S
Sauerkraut
2,3,5,8 aefg,ijl

Do 19. Schweinebraten mit Salzkart., SofRe S
und Familiengemiise

Veg. Boulette mit Kartoffelstampf
und RahmsoRe, Eisbergsalat

5 alg,l
Nudeln mit Kase- Hackfleischsofie, S
Obst
al,cg

Gemisebolognese mit Nudeln,
Schokopudding

2 al,c,0,

5 al,g,il
Fr 20. Backfisch mit Vollkornreis in
KrautersofRe
1 ald,g
Sa 21. Rosenkohleintopf mit Rindfleisch R
5 al,c,g,l

GrieRbrei mit Erdbeeren

al,g

Essen 1 und 2
auch erhéltlich als
Sparment
mit reduzierter Portionsgrofie

S = mit Schweinefleisch G = mit Geflugel
R = mit Rindfleisch V = mit Vollkornanteil

Kirzel 1; 2; usw. = Zusatzstoffe E i':'-?:; E

Kirzel a; b; usw. = Allergene .
Legende siehe Infoblatt oder |
www.luba-kueche.de E

Alle Speisen werden taglich frisch in unserer Kiche in Luckenwalde zubereitet

Stadtkiiche der LUBA GmbH
An den Ziegeleien 3

14943 Luckenwalde
info@luba-kueche.de

Bestellungen bitte bis Donnerstag
fiir die kommende Woche.
Bestellungen fiir Mo bis Fr bis
spatestens 08.00 Uhr des Liefertages,
Bestellungen flir Sa bis spatestens Freitag 10.00 Uhr
unter
www.luba-kueche.de oder 033 71 /62 00 09

Meldungen nach Bestellschluf® konnen in der Regel

nicht beriicksichtigt werden.

Aulerdem Mo bis Sa im Angebot

Essen 4 Hausgemachter Kartoffelsalat mit Schnitzel und
kaltes Gericht Boulette

9 al,c,j S
Lasagne Bolognese

= (mit TomatensoRe, BechamelsoRe und Kéase)
g R
Essen 7 Eierkuchen mit Quark-Rosinenfiillung auf

Erdbeerspiegel
al,c,g

Essen 10 Veg. Kartoffelgratin mit Kése
5,8 alg,l

Montag bis Freitag im Angebot
Essen 9 Bauernfrihstiick

2,3 c S

Anderungen der Meniizusammenstellung vorbehalten



